
 

 
 

3 ĐƯỜNG TILAK  
Tưởng nhớ, thanh khiết & phục vụ thật sự 
 

 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ôm nay, Người Cha, Người Phục Vụ Thế 
Giới, Đấng yêu dấu đối với tất cả, đã 
đến để gặp gỡ những người con của 

Người, những người con đang làm phục vụ. 
BapDada, Người Phục Vụ, yêu thương những 
người con phục vụ của Người, những người con 
luôn ngang bằng với Người.   
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Hôm nay, Baba đang nhìn thấy 3 đường đang 
tỏa sáng lấp lánh trên vầng trán của tất cả 
những người con phục vụ. Vầng trán của mỗi 
người đang tỏa sáng lấp lánh trông giống như 
trimurti tilak vậy.  

3 đường ấy là dấu hiệu của điều gì? Từ trimurti 
tilak này, kết quả hiện tại của mỗi người con có 
thể được nhìn thấy.  

 

• Đường thứ nhất là cuộc đời yogi trọn vẹn.  

• Đường thứ hai là thanh khiết.  

• Đường thứ ba là người phục vụ thật sự.  

Baba đang nhìn thấy 3 đường này của tất cả các 
con.  

 

 

 

 

 



 

 

 

Đường tưởng nhớ của mỗi người con đang tỏa 
sáng lấp lánh, nhưng có thứ hạng. Đường tilak 
của một số con chưa hề bị pha tạp kể từ lúc đầu 
cho đến bây giờ, nghĩa là chúng luôn lạc đắm 
trong tình yêu của một Đấng duy nhất.  

Vậy đường tilak ấy không bao giờ bị đứt gãy 
chứ?  

Đường tilak ấy luôn thẳng, nghĩa là luôn có tình 
yêu thương trực tiếp với Cha trong mọi mối 
quan hệ chứ?  

Hay con lại cảm thấy bị ép buộc có mối quan hệ 
với Cha thông qua những linh hồn công cụ?  

 



 

 

Con có sự hỗ trợ trực tiếp của Cha không, hay 
con trải nghiệm sự hỗ trợ của Cha thông qua sự 
hỗ trợ của linh hồn khác?  

Một nhóm là những người có đường tilak 
thẳng, còn nhóm kia là những người có đường 
tilak hơi gấp khúc ở giữa. Đây là đặc điểm của 
đường tưởng nhớ.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Đường tilak thứ hai là hoàn toàn thanh khiết. 
Đường này cũng có thứ hạng.  

Ngay khi con nhận lấy kiếp sinh Brahmin, con 
đã nhận được lời chúc phúc về cuộc đời 
Brahmin, lời chúc phúc đặc biệt từ Cha, rồi con 
liên tục và dễ dàng trải nghiệm lời chúc phúc 
này trong cuộc đời của con. Đường tilak này 
thẳng ngay từ đầu cho đến bây giờ.  

Những người khác không trải nghiệm được lời 
chúc phúc về cuộc đời Brahmin như là một 
thẩm quyền; thỉnh thoảng họ đón nhận dễ 
dàng, khi khác lại rất khó khăn và mất nhiều nỗ 
lực. Đường tilak của họ không phải lúc nào cũng 
thẳng và sáng lấp lánh.  



 

 

Thực ra, nền tảng cho thành công trong tưởng 
nhớ và phục vụ chính là sự thanh khiết. Thanh 
khiết không chỉ là tịnh dục (brahmchari), mà 
hoàn toàn thanh khiết nghĩa là con cũng phải 
noi theo gương cha Brahma (Brahma-chari) 
nữa. Brahma-chari nghĩa là người làm theo 
những hoạt động của cha Brahma. Đây còn 
được biết đến như là “noi theo gương cha”, bởi 
vì con phải noi theo gương cha Brahma.  

Về mặt trạng thái, con phải ngang bằng với Cha 
Shiva, nhưng về mặt hành động và trong các 
hoạt động của con, con phải noi theo gương 
cha Brahma.  

Hãy tịnh dục trong mỗi bước đi. Liên tục tuân 
thủ lời thề thanh khiết trong suy nghĩ, cũng như 
trong giấc mơ của con. 

Ý nghĩa của thanh khiết là liên tục làm cho Cha 
trở thành Bạn Đồng Hành của con, và luôn bầu 
bạn với Cha. Con đã làm cho Người trở thành 
Bạn Đồng Hành của con chưa? Cảm nhận “Baba 
của tôi” là cần thiết, nhưng cũng hãy liên tục 
bầu bạn cùng Cha. Đây được gọi là thanh khiết 
hoàn toàn.  



 

 

Sự đồng hành của nhóm và tình yêu thương của 
gia đình là chuyện khác, và cũng cần thiết. Tuy 
nhiên, đừng quên rằng con có tình đồng hành 
yêu thương của gia đình là nhờ vào Cha. Con có 
tình yêu thương của gia đình, nhưng là gia đình 
của ai? Gia đình của Cha. Nếu không từ Cha thì 
gia đình ấy đến từ đâu? Tình yêu thương của gia 
đình và sự tề tựu của gia đình là rất tốt, nhưng 
đừng quên Hạt Giống của gia đình. 

Thỉnh thoảng con quên Cha và tìm kiếm bạn 
đồng hành trong gia đình. Nếu con cứ liên tục 
rời xa Cha, sẽ có khoảng không ở giữa, và thế là 
Maya sẽ len vào. Do đó, trong khi sống cùng 
mọi người với tình yêu thương, và trong khi trao 
cho nhau tình yêu thương, đừng quên cộng 
đồng này. Đấy được gọi là thanh khiết. Các con 
đều đủ thông minh để hiểu mà, phải không?         

  



 

 

Một số con thấy khó tiến đến trạng thái hoàn 
toàn thanh khiết, đó là lý do tại sao chúng nghĩ 
đến việc làm cho ai đó trở thành bạn đồng hành 
với chúng; chúng cũng có suy nghĩ rằng có được 
sự đồng hành của ai đó là cần thiết.  

Con không phải trở thành ẩn sĩ, nhưng cũng 
đừng quên sự đồng hành của Cha trong khi 
đồng hành với các linh hồn khác. Nếu không, 
vào lúc cần, con sẽ nhớ đến sự đồng hành của 
linh hồn ấy và quên mất Cha. Vì vậy, lúc ấy con 
có thể bị lừa phỉnh.  

Nếu con có thói quen nhận lấy sự hỗ trợ từ con 
người, con sẽ nhớ đến con người trước tiên, sau 
đó con mới nhớ đến cha thiên thần (avyakt) và 
Cha vô thể. Vào bất cứ lúc nào, nếu con nhớ 
đến sự hỗ trợ của con người hữu hình trước, 
người đó sẽ trở thành số một, còn Cha thì trở 
thành số hai. Vì vậy, nếu con giữ Cha ở vị trí số 
hai, con sẽ nhận được vị trí nào? Vị trí số một 
hay số hai đây? Chỉ nhận sự hợp tác hoặc yêu 
thương thì khác với việc làm cho ai đó trở thành 
nguồn hỗ trợ. Đây là điều rất sâu sắc. Con phải 
hiểu điều này cho thật chính xác.  

 



 

 

Ở một số nhóm, thay vì yêu thương, con lại trở 
nên tách rời. Con sợ rằng con có thể bị vướng 
bẫy, vì thế con nghĩ tốt hơn cứ giữ khoảng cách. 
Không phải như thế!  

Con phải sống ở nhà với gia đình trong suốt 21 
kiếp, phải không? Vì vậy, nếu con giữ khoảng 
cách do sợ hãi, và trở nên cô lập, nó sẽ trở thành 
tâm ấn ẩn sĩ (karma sannyasi). Con phải trở 
thành karma yogi (người hành động trong 
tưởng nhớ) chứ không phải là karma sannyasi 
(người từ bỏ hành động).  

Dù con phải ở trong nhóm và yêu thương, 
nhưng con phải giữ Cha, không ai khác, là 
nguồn hỗ trợ trong trí tuệ của con. Không có sự 
bầu bạn, đức hạnh hay điểm đặc biệt của ai hấp 
dẫn trí tuệ con hết. Đó được gọi là thanh khiết.         

 

 

 

 

 

  



 

 

Khi con thấy khó mà giữ thanh khiết, nó chứng 
tỏ rằng con vẫn chưa nhận được lời chúc phúc 
từ Cha, Đấng ban tặng lời chúc phúc, lẽ ra con 
luôn nhận được ngay từ khi nhận lấy kiếp sinh 
này. Lời chúc phúc thì không đòi hỏi con phải 
gắng sức vất vả.  

Mỗi linh hồn Brahmin đều nhận được lời chúc 
phúc đầu tiên trong kiếp sinh Brahmin này: 
“Mong con thanh khiết, mong con là yogi”. Vì 
vậy, hãy tự hỏi: “Tôi đã nhận được lời chúc phúc 
về sự thanh khiết chưa, hay tôi đón nhận sự 
thanh khiết bằng cách gắng sức vất vả?”.  

Hãy nhớ rằng đây là kiếp sinh Brahmin của con. 
Đây không chỉ là cuộc đời để chuyển hóa, mà 
nó là cuộc đời đã được chuyển hóa dựa trên 
kiếp sinh Brahmin này. Tâm ấn của kiếp này thì 
rất dễ dàng và tự nhiên.  

 

 

  

 

 



 

 

Con cũng nói điều này giữa các con với nhau: 
“Trong kiếp này, tâm ấn của tôi đã là như thế 
này”. Tâm ấn của kiếp sinh Brahmin là: “Mong 
con là yogi, mong con thanh khiết”. Đây là lời 
chúc phúc và cũng là tâm ấn nguyên thủy của 
con.  

Đây là hai điều cốt yếu trong cuộc sống: người 
đồng hành và sự bầu bạn. Đó là lý do tại sao 
Người Cha Trikaldarshi, Đấng biết rõ nhu cầu 
của mỗi người, trở thành Bạn Đồng Hành thân 
thiết nhất của con, đồng thời cũng trao cho con 
sự bầu bạn tốt nhất.  

Những đứa con nước ngoài đặc biệt cần cả hai 
điều này. Đó là lý do tại sao BapDada đã trao 
cho con trải nghiệm về Đấng Đồng Hành từ 
khoảnh khắc con nhận kiếp sinh Brahmin này.  

Người đã làm cho con trở thành cô dâu. Con đã 
tìm thấy Bạn Đồng Hành của con ngay khi con 
nhận lấy kiếp sinh, phải không? Con đã tìm thấy 
Bạn Đồng Hành của con chưa, hay con vẫn đang 
tìm kiếm Người? Do đó, hãy trải nghiệm sự 
thanh khiết như là tâm ấn nguyên thủy của con. 
Đó được gọi là đường tilak hướng thượng. Vậy 
nền tảng của con có vững mạnh không?              



 

 

 

Đường thứ ba là người phục vụ thật sự. Con 
không thể ở yên mà không làm phục vụ.  

Phục vụ nghĩa là làm cho cuộc đời Brahmin liên 
tục thoát khỏi trở ngại, và cũng trong phục vụ 
mà con có bài thi nhiều hơn. Người phục vụ nào 
tự do thoát khỏi trở ngại thì được bảo đó là 
người phục vụ thật sự.  

Việc trở ngại đến thì đã được ấn định trong Vở 
kịch. Chúng phải đến và chúng sẽ đến, bởi vì 
những trở ngại này hay bài thi này sẽ làm cho 
con có kinh nghiệm hơn. Đừng xem đó là trở 
ngại, mà hãy nhìn vào nó với cảm nhận rằng con 
đang được làm cho tiến bộ bởi trải nghiệm này, 
rồi con sẽ thấy nó giống như là cái thang cho sự 



 

 

tiến bộ. Con phải tiến lên thậm chí còn nhiều 
hơn thông qua cái thang này, bởi vì phục vụ là 
phương tiện để con trải nghiệm được lời chúc 
phúc từ các linh hồn. Phục vụ là phương tiện để 
nhận được lời chúc phúc từ mọi người. Nếu con 
nhìn nhận theo hướng này và thái độ này, con 
sẽ luôn trải nghiệm con đang tiến lên trong vai 
trò là người có thẩm quyền đối với trải nghiệm.  

Đừng xem trở ngại như là trở ngại, và đừng xem 
linh hồn là công cụ mang đến trở ngại là người 
gây ra rắc rối, mà hãy xem linh hồn đó là người 
thầy làm cho con trở nên có kinh nghiệm. Bởi vì 
con nói rằng người phỉ báng con chính là bạn 
của con, nên người nào giúp con vượt qua trở 
ngại và làm cho con có kinh nghiệm thì đó là 
thầy của con, phải vậy không? Người ấy đã dạy 
cho con bài học, phải không?  

 

 

 

 

 



 

 

Ngày nay, có những bác sĩ bắt con tập thể dục 
để loại bỏ bệnh tật. Ban đầu, tập luyện sẽ làm 
cho con cảm thấy đau nhức, nhưng cơn đau 
ban đầu ấy sau này sẽ làm cho con không còn 
thấy đau nữa. Tuy nhiên, những ai không hiểu 
điều này thì sẽ than khóc trong đau đớn, nói 
rằng họ đang bị khiến cho nếm trải cơn đau 
nhiều hơn, dù sự chữa lành cũng bao hàm trong 
cơn đau ấy.  

Tương tự như vậy, hình thức có thể là trở ngại, 
và linh hồn kia có thể trông như là người mang 
đến trở ngại, nhưng họ trở thành công cụ để 
làm cho con vượt qua trở ngại và vĩnh viễn 
không còn bị lay chuyển. Đó là lý do tại sao linh 
hồn nào thoát khỏi trở ngại thì được gọi là 
người phục vụ thật sự. Những ai có đường tilak 
hướng thượng như thế thì được gọi là người 
phục vụ thật sự.      

 

 

 

 

 



 

 

Có một trí tuệ liên tục trong sạch, một thái độ 
trong sạch và thực hiện hành động thuần khiết 
là cách dễ dàng để đạt được thành công trong 
phục vụ.  

Trước khi con bắt đầu bất kỳ công việc phục vụ 
nào, trước tiên hãy kiểm tra xem có một chút 
nhận thức nào về những điều thuộc về quá khứ 
không, thay vì là sự trong sạch. Nếu có, cách 
nhìn và nói của con với linh hồn ấy sẽ bằng thái 
độ và ánh nhìn cũ. Rồi con không thể nào đạt 
được thành công hoàn toàn mà lẽ ra con sẽ có 
bằng cách phục vụ với sự trong sạch.  

Chấm dứt mọi thứ thuộc về quá khứ và mọi thái 
độ khác chính là trong sạch. Ngay cả nghĩ về quá 
khứ thôi cũng là tội lỗi vài phần trăm rồi.  

Suy nghĩ thì tạo ra thế giới, nói về điều gì đó 
thậm chí còn tạo ra tác động lớn hơn. Bằng cách 
có những suy nghĩ như vậy, nhận thức – dựa 
trên những suy nghĩ kiểu cũ – sẽ tạo ra thế giới 
và bầu không khí cũng trở nên giống như vậy.  

 

 



 

 

Sau đó, con nói: “Bất cứ điều gì tôi nói đều đã 
xảy ra, phải vậy không?”. Nhưng tại sao nó lại 
xảy ra? Những suy nghĩ yếu và lãng phí của con 
đã tạo ra thế giới của bầu không khí lãng phí. Vì 
vậy, người phục vụ thật sự là người chấm dứt 
những sóng rung động cũ.  

Các nhà khoa học phá hủy vũ khí bằng vũ khí, 
họ dùng máy bay để bắn hạ máy bay khác. Khi 
họ chiến đấu, họ hoàn toàn kết liễu đối phương. 
Vì vậy, những sóng rung động thuần khiết của 
con có thể làm cho sóng rung động thuần khiết 
xuất hiện và chấm dứt những sóng rung động 
lãng phí. Suy nghĩ có thể kết thúc những suy 
nghĩ khác. Nếu suy nghĩ của con là mạnh mẽ, thì 
những suy nghĩ mạnh mẽ ấy chắc chắn sẽ kết 
thúc đi suy nghĩ lãng phí. Con có hiểu không? 
Trước tiên con cần có sự trong sạch, nghĩa là 
sức mạnh của sự thanh khiết, trong phục vụ. 
Baba đang nhìn thấy 3 đường tilak này tỏa sáng 
lấp lánh.         

  



 

 

Con cũng đã nghe nhiều điều đặc biệt về phục 
vụ rồi. Cốt lõi của tất cả những điều đó là: nền 
tảng cơ bản cho thành công là phục vụ với trạng 
thái vô vị lợi, thoát khỏi những suy nghĩ tội lỗi.  

Với loại phục vụ này, bản thân con sẽ luôn hài 
lòng và vui tươi, người khác cũng sẽ luôn hài 
lòng.  

Không thể có một nhóm nào mà không phục vụ. 
Trong một nhóm, phải có những tình huống 
khác nhau, ý tưởng khác nhau, phương pháp 
khác nhau, tiện ích khác nhau… Tuy nhiên, 
trong khi tình huống đến, trong khi nghe thấy 
những phương pháp khác nhau, bản thân con 
phải luôn là người có khả năng làm cho nhiều 
người khác được kết hợp trong sự tưởng nhớ 
đến Cha và có được trạng thái liên tục, ổn định.  

 

 

 

 

 



 

 

Đừng bao giờ hoang mang với sự đa dạng: “Giờ 
con nên làm gì đây bởi vì có nhiều ý tưởng quá? 
Con nên chấp nhận ai và không nên chấp nhận 
ai?”. Nếu con đưa ra quyết định trong khi giữ 
mình vô vị lợi và không có suy nghĩ nào khác, 
không ai sẽ có suy nghĩ lãng phí, vì không ai có 
thể ở yên mà không phục vụ, và không ai có thể 
ở yên mà không có sự tưởng nhớ.  

Vì vậy, hãy tiếp tục gia tăng phục vụ. Cũng hãy 
tiếp tục làm cho bản thân tiến về phía trước với 
tình yêu thương, sự hợp tác và cảm nhận vô vị 
lợi. Con có hiểu không?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

BapDada hài lòng rằng những người con ở vùng 
đất này và ở nước ngoài, cả trẻ lẫn già, đều đã 
đưa ra bằng chứng về công việc phục vụ với 
lòng hăng hái và nhiệt tình. Dự án phục vụ ở 
nước ngoài cũng đã được hoàn tất thành công.  

Ở vùng đất này, mọi nhiệm vụ giờ đã được hoàn 
tất thành công với sự hợp tác của mọi người. 
BapDada hài lòng khi nhìn thấy tình yêu thương 
mà con có dành cho phục vụ. Mục tiêu hiển lộ 
Cha của con là tốt, và con đã trình ra quả trái 
thực tế bằng cách chuyển hóa nỗ lực vất vả 
thành tình yêu thương dành cho Cha.  

Tất cả các con đã đến đây trong vai trò là những 
công cụ thực hiện công việc phục vụ đặc biệt. 
BapDada cũng đang hát lên lời ca ngợi về con: 
“Wah, các con! Wah!”. Tất cả các con đã làm 
rất tốt. Không phải một số đứa đã làm được 
điều gì đó, còn những đứa khác thì không. Dù 
cho chúng đến từ vùng nhỏ hay lớn, thậm chí 
những vùng nhỏ hơn cũng chẳng thua kém. Vì 
vậy, với lời chúc tốt lành hướng thượng và cảm 
nhận thanh khiết hướng thượng của mọi người, 
nhiệm vụ được hoàn thành tốt và sẽ luôn hoàn 
thành tốt.  



 

 

Con đã mất nhiều thời gian, con đã có nhiều suy 
nghĩ – khi con lên kế hoạch, con đã có những 
suy nghĩ ấy, phải không? Con cũng sử dụng cả 
năng lượng thể chất, con sử dụng của cải, cũng 
như sức mạnh của nhóm. Ngọn lửa hiến tế 
(Yagya) phục vụ được hoàn tất thành công với 
đồ lễ là tất cả các sức mạnh ở cả hai nơi, nước 
ngoài và vùng đất này. Các dự án diễn tiến rất 
tốt. Không có chuyện con có làm tốt hay không. 
Chúng đã luôn ổn và sẽ luôn ổn.  

Dù cho con thực hiện dự án Triệu Phút Bình An, 
hay Lễ Kỷ Niệm Vàng, thì cả hai đều tuyệt vời. 
Phương pháp con thực hiện hai dự án ấy cũng 
rất tốt.  

Trong một số trường hợp, để gia tăng giá trị của 
cái gì đó, nó sẽ được đặt đằng sau tấm màn. 
Tấm màn làm gia tăng giá trị nhiều hơn, và mọi 
người tò mò muốn nhìn thấy cái gì ở đằng sau 
tấm màn ấy. Tấm màn này sẽ trở thành tấm 
màn cho sự hiển lộ. Giờ con đã làm đất rồi. Khi 
hạt được gieo xuống đất, nó ẩn ở bên dưới. Hạt 
thì không được giữ ở bên trên, nó được giữ dưới 
đất, nhưng hoa và quả của cái hạt ẩn kia thì nhìn 
thấy được. Vì vậy, giờ con đã gieo hạt và cái cây 
sẽ tự động tiếp tục hiển lộ trên sân khấu.  



 

 

Tất cả các con đều đang nhảy múa trong niềm 
hạnh phúc, phải không? Con nói: “Wah, Baba!”, 
và con cũng nói: “Wah, công việc phục vụ!”. 
Achcha. BapDada đã nghe được mọi tin tức.  

Công việc phục vụ của tất cả các cánh (nhóm, 
ban) ở vùng đất này và ở nước ngoài là phương 
pháp hay để lan tỏa âm thanh đi khắp nơi cùng 
một thời điểm. Trong tương lai, bất cứ chương 
trình nào con có, hãy làm cùng loại phục vụ ấy 
ở mọi nơi, cùng một thời điểm, sau đó cả tập 
thể mang quả trái từ sự phục vụ ấy đến 
Madhuban. Do có cùng sóng rung động ở mọi 
nơi, cho nên ai cũng có lòng hăng hái, nhiệt tình 
và có cuộc đua tâm linh, không phải cạnh tranh, 
giữa mọi người, xem ai sẽ đưa ra tối đa bằng 
chứng phục vụ. Vì vậy, danh tiếng sẽ được biết 
đến ở khắp nơi nhờ lòng nhiệt tình này.  

Hãy lập một nhóm thuộc bất kỳ chuyên môn 
nào, nhưng hãy chú ý làm cùng một loại hình 
phục vụ theo cùng một cách ở mọi nơi. Khi 
những linh hồn kia nhìn thấy tập thể ở mọi nơi, 
họ cũng sẽ cảm thấy hăng hái và có cơ hội tiến 
về phía trước.  

 



 

 

Hãy tiếp tục lên kế hoạch và tiến về phía trước 
theo cách này. Trước hết, hãy phục vụ cho 
những lĩnh vực chuyên môn ấy trong vùng của 
con và có chương trình cho các nhóm nhỏ. 
Chuẩn bị những linh hồn đặc biệt từ những 
nhóm nhỏ ấy cho những nhóm lớn hơn. Tuy 
nhiên, tất cả các trung tâm gần nhau nên phối 
hợp cùng nhau vì một số người không thể đến 
đây (Madhuban), để rồi họ sẽ có thể nhận được 
lợi ích từ các chương trình diễn ra ở đó.   

Vì vậy, trước tiên, hãy có những nhóm nhỏ đầy 
yêu thương (sneh milan), rồi sau đó có chương 
trình cho nhóm những người từ cả vùng, rồi có 
một nhóm lớn ở Madhuban. Sau đó, họ sẽ có 
trải nghiệm trước khi đến Madhuban. Tuy 
nhiên, hãy có cùng chủ đề cho cả nước ngoài và 
ở đây cho cùng một lĩnh vực chuyên môn. Cũng 
có thể có những chủ đề phù hợp với hai hoặc 
ba lĩnh vực chuyên môn khác nhau. Nếu chủ đề 
mở rộng hơn, hai hoặc ba lĩnh vực chuyên môn 
có thể cùng tham gia vào. Vì vậy, giờ đây hãy 
chuẩn bị trước ba nhóm mẫu thuộc lĩnh vực tôn 
giáo, chính trị và khoa học. Achcha. 

  



 

 

Gửi đến tất cả các linh hồn có thẩm quyền đối 
với lời chúc phúc về sự thanh khiết; gửi đến các 
linh hồn trải nghiệm trạng thái liên tục ổn định 
và có cuộc đời yogi; gửi đến những linh hồn 
hướng thượng, những người phục vụ thật sự 
trong từng khoảnh khắc chỉ với một suy nghĩ; 
gửi đến những linh hồn có tình yêu thương cho 
thế giới và là người phục vụ thế giới… nỗi nhớ 
niềm thương và lời chào namaste của BapDada. 

 

 

  



 

 

 

Với nhận thức về hình dáng kết hợp 
và trở thành yogi liên tục, 

mong con thoát khỏi việc quên lãng 
và mắc sai lầm. 

 

Những đứa con nào trải nghiệm bản thân 
kết hợp với Cha thì tự động nhận được 

lời chúc phúc “Mong con là yogi liên tục!”, 
bởi vì dù cho chúng ở đâu, 

chúng đều liên tục trải nghiệm cuộc gặp gỡ. 
Dù có cố khiến cho chúng quên, 

chúng vẫn thoát khỏi việc quên lãng. 
Những đứa con không bao giờ quên Cha 

thì được Cha yêu thương 
và chúng là yogi liên tục, 

bởi vì dấu hiệu của tình yêu thương là 
sự tưởng nhớ tự nhiên. 

Maya không thể nào lay chuyển 
một chút xíu suy nghĩ của chúng. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 Thay vì biện hộ,  

hãy tìm ra giải pháp  

rồi con sẽ có quyền nhận được lời chúc phúc.  


